
Helmut Trost 
 
56 Jahre, evangelisch, 
verheiratet, 1 Sohn, 
Sozialwissenschaftler, 
wohnt auf Jürgensby 
 

„Wir müssen  Wirtschaft und Wissenschaft stärken 
und so neue Arbeitsplätze schaffen und sichern. 
Dabei gehören Nachhaltigkeit und wirtschaftliche 
Innovation eng zusammen“, meint Helmut Trost. Er 
leitet die Arbeit der SPD-Fraktion. Man kennt ihn 
seit langem als kompetenten, verlässlichen und 
zuverlässigen Ansprechpartner im Rathaus. Viele 
Jahre hat er dort erfolgreich gearbeitet, unter 
anderem auch als Bürgermeister unserer Stadt.  

 
Kontakt:  0461-1504812          

E-Mail: helmut-trost@versanet.de  
 

 
 
 
 

Stephan Kienaß 
 

41 Jahre alt, verheiratet, 
Justizvollzugsbeamter, 
wohnt in Flensburg- Fries.-
Berg 
 

Der Schwerpunkt seiner 
politischen Tätigkeit ist die 
Stadtentwicklungspolitik.  
„ Wir wollen eine Stadtentwicklung mit Augenmaß, 
die sich gegen eine Zersiedelung am Stadtrand 
richtet und das innerstädtische Wohnen stärkt“, so 
Stephan Kienaß. Seine Standpunkte: Erhalt des 
Landestheaters mit der Produktions- und Spielstätte 
Flensburg und ein vielseitiges Kulturangebot, eine 
Stärkung des Innenstadthandels und die 
Wiederinbetriebnahme der Bahnstrecke nach 
Niebüll. 

Kontakt: 0461-59015   
E-Mail: stephankienass@t-online.de 

Simone Lange 
 
32 Jahre, verheiratet,  
2 Kinder, Polizeibeamtin, 
wohnt in Flensburg-Tarup 
 
Im Fokus ihrer politischen 
Arbeit stehen die Familien- 
und  Sozialpolitik.  
„Wir wollen Familien stark 

machen, Kinder stärken und Flensburg noch 
familienfreundlicher gestalten.“, erklärt Simone 
Lange. Einige ihrer Forderungen sind: keine weitere 
Erhöhung der Elternbeiträge für Kindertagesstätten 
und Kindertagespflege, kostenfreies Mittagessen an 
allen Flensburger Bildungseinrichtungen für alle 
Flensburger Kinder, flächendeckender Einsatz von 
Heilpädagogen an Kindertagesstätten, Ausbau der 
Stadtteil- und Familienzentren, die Einrichtung 
eines Kinder- und Jugendbeirates. 

 
Kontakt:  0461-9094206          

E-Mail: simonelange@vodafone.de 

 

Burkhard Lange-
Seynsche 
 
49 Jahre, verheiratet,  
5 Kinder, Musiker und 
Musikpädagoge, weitere 
Qualifikation als Mediator 
und Kulturmanager, wohnt in 
Flensburg-Adelbylund 
 
„Kultur ist Bildung – Bildung ist Kultur“, sagt 
Burkhard Lange-Seynsche, der kulturpolitische 
Sprecher unserer Fraktion.  Kultur trägt zur Bildung 
einer selbstbewussten und offenen Persönlichkeit 
bei, der Basis unserer demokratischen Gesellschaft. 
Kultur ist Prävention, Integration und nicht zuletzt 
ein bedeutender Wirtschaftsfaktor. Kultur ist 
Zukunft. 

Kontakt:  0461-5057952  
E-Mail:  burkhard@laseyn.de 

Rolf Helgert 
 
51 Jahre, verheiratet,  
2 Kinder, Betriebswirt, 
Verwaltungsangestellter, 
wohnt in Flensburg-
Fruerlund 
 

 
Als finanzpolitischer Sprecher sagt Rolf Helgert: 
„Eine leistungsfähige Stadt braucht geordnete 
Finanzen sowie ein sauberes und transparentes 
Verwaltungshandeln und starke, am Gemeinwohl 
orientierte städtische Beteiligungen.“ Einige seiner 
Forderungen: transparente und kostendeckende 
Vermögensverwaltung, die Sicherung der Eigen-
ständigkeit der Stadtwerke als 100%ige Tochter der 
Stadt, eine in öffentlicher Hand geführte Abfall-
beseitigung, Straßenreinigung und Abwasser-
entsorgung, wirtschaftlicheres Verwaltungshandeln 
mit Hilfe der kaufmännischen Buchführung. 

 
Kontakt:  0461-30294   

E-Mail:  helgert-flensburg@t-online.de 
 

Inge Krämer 
 
56 Jahre, verheiratet,  
4 Kinder, Bürokauffrau, 
wohnt im Norden Flensburgs 
 
Als Sprecherin der Sozial-, 
Gesundheits- sowie der 
Gleichstellungspolitik, setzt 
sie sich vor allem für eine 
soziale Stadt und die Teilhabe aller Menschen am 
gesellschaftlichen, einem Leben ohne Barrieren ein.  
„Miteinander statt nebeneinander, füreinander 
statt jeder für sich“ ist ihre Devise. Sie setzt sich 
insbesondere für eine Stärkung des Ehrenamtes und 
die Bekämpfung von Benachteiligungen auf allen 
Ebenen des gesellschaftlichen Lebens ein. 
 

Kontakt: 0461-470205 
E-Mail: ingekraemer@foni.net 



Jochen Haut 
 
56 Jahre alt, verheiratet,  
4 Kinder, Lehrer,  
wohnt in Flensburg-Weiche  
 
„Bildung ist das Kapital der 
Zukunft. Deshalb müssen wir 
hier investieren, um später 
optimale Bedingungen zu 
haben“, sagt Jochen Haut, 

der sich u.a. für einen konsequenten Ausbau der 
Flensburger Schulen einsetzt. Alle Schülerinnen und 
Schüler sollen die Chance haben, eine für sie 
bestmögliche Bildung zu bekommen. Dazu gehört 
neben der eigentlichen Schule ein vernünftiges 
Angebot für den Nachmittag. Dieses kann an die 
Schule angegliedert sein oder parallel dazu erfolgen. 
Dazu gehört beispielsweise ein Ausbau des 
sportlichen Angebots, denn Sport ist für die 
gesundheitliche Entwicklung der Kinder und 
Jugendlichen unabdingbar. 

Kontakt: 0461-96037                             
E-Mail: jochenhaut@foni.net 

 
 
 

Unterstützt wird die Arbeit der SPD Ratsfraktion 
von unseren bürgerschaftlichen Mitgliedern: 
 
Anne Drews, Matthias Epping, Dirk Göttsche, Peter 
Köhler, Meike Makoschey, Maria Matz, Sylvia 
Meyerding, Andree Nitsch, Herbert Ohms, Horst 
Otte, Karin Schnittke, Peter Jensen, Axel Kohrt 
 
 
 

 

Sozial. Gerecht. Für Flensburg. 
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SPD-Ratsfraktion 
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Rathausplatz 1 
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Liebe Flensburgerinnen,  
liebe Flensburger, 
 

 

wir wünschen uns Flensburg als lebendiges, 
pulsierendes Oberzentrum der Region –  
geprägt von Innovation, Beschäftigung und 
Lebensqualität und als sozial gerechte Stadt, 
in der Chancengleichheit nicht nur eine leere 
Floskel ist. Dafür brauchen wir eine 
leistungsfähige Infrastruktur, eine gezielte 
Arbeitsmarktpolitik, soziale Gerechtigkeit 
und eine Bildungsoffensive.  
 
Für unser Flensburg, für Sie, wollen wir auch 
weiterhin Ansprechpartner sein. Darum 
stellen wir Ihnen hier unsere Ratsmitglieder 
vor.  
 
Sprechen Sie uns an – Ihre Meinung ist uns 
wichtig!  
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
Helmut Trost 

 
 
 

 
 
 
Ihre SPD-Ratsfraktion 
in Flensburg 


